
JUICE PLUS+
VERFÜHRT
ZU EINEM 
GESUNDEN LEBEN



EINFACH MEHR
 VOM LEBEN
 MIT
 JUICE
 PLUS+

Leb dein Leben. Wie du es magst. Was dein Körper braucht,  
damit es dir dabei richtig gut geht? Eine Vielzahl an wertvollen 
Nährstoffen. Und die bekommst du, in dem du dich  
ausgewogen ernährst. Mit möglichst vielfältigem 
frischem Obst und Gemüse. Jeden Tag.

Aber das ist nicht immer so einfach. Deshalb  
haben wir von Juice PLUS+ das Beste aus  
30 Sorten Obst, Gemüse und Beeren für dich 
konzentriert und bieten es als Kapseln an. 
Damit du täglich von den wertgebenden 
Inhaltsstoffen wie sekundären Pflanzen-
stoffen profitierst.

JUICE PLUS+ – DAS BESTE NACH 
OBST UND GEMÜSE.



Darauf kannst du vertrauen: Alle Früchte und Gemüse für Juice PLUS+ sind  
von der Sonne verwöhnt und werden vollreif geerntet. Für ein Maximum  
an wertvollen Inhaltsstoffen von höchster Qualität. Die bleiben auch während 
des äußerst schonenden Trocknungsverfahrens erhalten.

Ebenso wichtig: die partnerschaftlichen Beziehungen zu unseren Zulieferern. 
Weil wir wissen, dass Vertrauen und Nachhaltigkeit die Basis unserer Produkt-
qualität sind. Genau das hat Juice PLUS+ zu einem weltweit führenden Produkt 
gemacht, dem Millionen Menschen in 23 Ländern seit über 20 Jahren vertrauen.

FÜR JUICE PLUS+
GEERNTET



GLUTENFREI OHNE KONSERVIERUNGS-
STOFFE/OHNE KÜNST-

LICHE SÜSS-, FARB- UND 
AROMASTOFFE

FREI VON  
GENTECHNIK

GEPRÜFTE  
QUALITÄT

Juice PLUS+ Premium ist auch in Pastillenform erhältlich.

JUICE PLUS+ OBSTAUSLESE
Äpfel, Orangen, Ananas, Acerolakirsche,  
Pfirsiche, Mangos, Zwetschge, Dattel  
sowie Rote Beete

JUICE PLUS+ GEMÜSEAUSLESE
Karotten, Petersilie, Rüben, Broccoli, Grünkohl, Weißkohl,  
Tomaten, Spinat, Knoblauch

JUICE PLUS+ BEERENAUSLESE
Concord Trauben, Granatäpfel, Heidelbeeren, Blaubeeren,  
Brombeeren, Holunderbeeren, Himbeeren, Moosbeeren (Cranberrys),  
Schwarze Johannisbeeren sowie Kakao, Artischocke und Ingwer

WIE FRISCH
GEPFLÜCKT.
JUICE PLUS+ PREMIUM:
DAS ORIGINAL  
PLUS BEEREN

Juice PLUS+  
Premium: 

Das sind 30 Sorten 
Obst, Gemüse und 

Beeren in konzentrier-
ter Form. Und die 
liefern nicht nur 

ausgewählte Vitamine, 

sondern auch eine 
Fülle an Sekundären 

Pflanzenstoffen. Ein-
fach die perfekte 

Kombi für dein Plus an 
Wohlbefinden.



 GANZ EINFACH.
 5  OBST UND
GEMÜSE AM TAG.*
So lautet die Empfehlung der Fachgesellschaften für Ernährung, damit 
dein Körper rundum mit allen lebenswichtigen Vitaminen, Mineral- und 
Ballaststoffe sowie sekundären Pflanzenstoffen versorgt ist. Juice PLUS+ 
Kapseln unterstützen dich dabei, diese Empfehlung umzusetzen.

* Empfehlung führender Ernährungsgesellschaften (z.B. DGE, SGE, ÖGE)

UNSER TIPP 

Achte bei deinem 

Speiseplan auf 

frische Früchte 

und knackiges 

Gemüse unter-

schiedlichster 

Farben. So wie  

wir das bei 

 der Herstel- 

lung von  

Juice PLUS+  

tun.

JUICE PLUS+ PREMIUM 
KAPSELN 30 SORTEN 
OBST UND GEMÜSE
Denn mit Juice PLUS+ Premium

	  �erhältst du ganz einfach das Beste aus erntefrischem, vollreifem  
Obst und Gemüse.

	  ��profitierst du von den essentiellen Bestandteilen von Saft  
und Mark aus Obst, Gemüse und Beeren.

	  �gelingt es dir, wertvolle Nährstoffe aus Obst, Gemüse und Beeren 
aufzunehmen und dein Ernährungsverhalten positiv zu beeinflussen.



Denn die darin enthaltenen Nährstoffe sind die perfekte Basis für deine gesunde Er-
nährung. Unsere Children’s Health Study, an der weltweit fast eine Million Menschen 
teilgenommen haben, zeigt, dass der Genuss von Obst und Gemüse durch Juice PLUS+ 
gefördert werden kann. Das beeindruckende Ergebnis: Mit der Unterstützung von 
Juice PLUS+ essen 80 Prozent der Teilnehmer weniger Fast Food, trinken weniger 
gesüßte Getränke und essen mehr Obst und Gemüse.

BUNTER LEBEN.
MIT EINEM PLUS AN 
OBST UND GEMÜSE.



Die wichtigsten wissenschaftlichen Studien mit Juice PLUS+ widmen sich dem  
Immunsystem, dem oxidativen Stress, den Blutgefäßen und der Gesundheit unserer 
Haut. Sie belegen, dass die Reichhaltigkeit der Nährstoffe in Juice PLUS+ gesund- 
heitsfördernde Effekte auf unseren Körper haben. Hauptbestandteil sind die Juice 
PLUS+ Obst- und Gemüsesorten. Die Vielzahl natürlich vorkommender Sekundärer 
Pflanzenstoffe und die unterschiedlichen Vitamine spielen effektiv zusammen. Eine 
Übersicht der gesundheitsfördernden Effekte siehst du in dieser Tabelle.

EXZELLENTE 

FORSCHUNG 
MACHT JUICE PLUS+ ZUR NUMMER 1

Leistet einen Beitrag zu: Beta-Carotin
(Provitamin A) Vitamin C Vitamin E Folsäure Studien mit 

Juice PLUS+

Normale Funktion  
des Immunsystems

Normale Funktion  
des Immunsystems 
während/nach intensiver 
körperlicher Betätigung

Schützt Zellen vor 
oxidativem Stress

Normale Funktion  
der Blutgefäße

Normaler Homocystein 
Stoffwechsel

Erhaltung einer  
normalen Haut

Normale Funktion von 
Zähnen und Zahnfleisch 

Auswahl von Nährstoffen in Juice PLUS+



Und du bekommst alle vier Monate Juice PLUS+ bequem nach Hause geliefert.  
Durch die regelmäßige Einnahme schaffst du die beste Basis für mehr Wohlbefinden. 
Freu dich drauf!

 BESTELLE JETZT
 JUICE PLUS+
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The Juice PLUS+® Company Europe GmbH      Kirschgartenstrasse 14      CH – 4051 Basel      www.juiceplus.com

The Juice PLUS+® Company 
Europe ist klimaneutral. 
Mach mit:
www.trees-of-life.org
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